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Методическое  письмо

Содержание

01

Нормативная база

Статус документа и указы, легшие в основу

требований.

02

Параметры нагрузки

Недельные и предельные объёмы часов по

уровням.

03

Ядро программы

Обязательный перечень курсов и ключевые

нововведения.

04

Профили и методика

Дифференциация курсов, конструктор

edsoo.ru, автономия ОО.

05

Дорожная карта и риски

План внедрения до 01.09 и способы

минимизации рисков.

06

Решения руководства

Проекты приказов и управленческие

решения.
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Раздел  01

Статус документа и
нормативная база

Статус

Документ носит не рекомендательный, а

директивно-ориентирующий характер, жёстко

фиксируя перечень приоритетных курсов и их

нормативные объёмы

Документы-первоисточники (стр. 2)

Указ Президента РФ № 809

Традиционные российские духовно-нравственные ценности

Указ Президента РФ № 314

Историческое просвещение граждан

Распоряжение Правительства № 3333-р

Математика и естественные науки

Распоряжение Правительства № 2958-р

Финансовая грамотность населения

Концепция исторического просвещения

Протокол коллегии МП от 15.04.2026 № 1
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“
Внеурочная деятельность получает чёткую

идеологическую и содержательную привязку к

государственным приоритетам
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Раздел  02 ·  Нагрузка

Количественные параметры

Недельная нагрузка

10ч/нед

Максимальный объём внеурочной деятельности

сохранён без изменений.

Начальное общее 1350 ч

Основное общее 1700 ч

Среднее общее 680 ч

Предельные объёмы за весь уровень обучения

Важно: минимальный порог не установлен, однако базовый перечень курсов фактически становится обязательным ядром учебного плана.
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Раздел  03 ·  Ядро  программы

Рекомендуемый перечень курсов

«Разговоры о важном»

Еженедельный курс 

1-11 класс

Историческое просвещение

«Россия – моя история» (Указ № 314, Концепция

МП).

со 2 по 11 класс (0,5 – 1 час в неделю в

зависимости от количества часов

рабочей программы курса)

Финансовая грамотность

Практические навыки управления финансами

(№ 2958-р).

со 2 по 11 класс (1 час в неделю)

Военные учебные сборы/
Начальная военная подготовка

всего 17 часов для 8 класса и 35 часов для 10

класса

Математика и естеств. науки

с 5 по 11 класс (0,5 – 2 часа в неделю в

зависимости

от количества часов рабочей программы курса)

Профильное обучение и
углубленное изучение отдельных
предметов

с 7 по 11 класс (1 – 2 часа в неделю в зависимости

от количества часов рабочей программы курса)
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Раздел 03 ·  Ядро программы

Рекомендуемый перечень курсов

«Россия -мои горизонты»
Еженедельный курс 6-11 класс (1 час в неделю)

Орлята России
1-4 класс
1 класс- 1 час в неделю
2-4 - 2 часа в неделю

Курсы по физическому развитию
с 1 по 11 класс (1 час в неделю)
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Перечень стал более жёстким и структурированным. 
Если раньше школы могли самостоятельно определять

практически все курсы, то теперь есть ядро обязательных к
рассмотрению направлений. 

Особое внимание — историческому просвещению,
финансовой грамотности и военно-патриотической

подготовке.



Раздел  03 ·  Нововведения

Ключевые изменения: было → стало

Параметр Было (до 2026) Стало (2026/2027)

Основа планирования Общие формулировки ФГОС Привязка к указам и госстратегиям

Перечень курсов Свободный выбор ОО Обязательное базовое ядро

Рабочие программы Самостоятельная разработка с нуля Конструктор edsoo.ru обязателен

Военная подготовка Факультативно Обязательный блок НВП и сборы

Формат документации По методическим рекомендациям Единый типовой шаблон
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Раздел 04 ·  Профили 10–11 кл.

Приоритетные курсы под профили
Дифференциация обязательного ядра под реализуемые профили обучения

Агротехнологический / Естеств.-
научный

Основы физического эксперимента

Современные агробиотехнологии

Технологический

Компьютерное проектирование. Черчение

Социально-экономический

Математика в экономике

Гуманитарный

Исторические основы российской
цивилизации

Россия – моя история

Универсальный

Свободный выбор из представленного
перечня курсов

Профильные курсы дополняют, но не
заменяют обязательное базовое ядро
плана. 

Теперь внеурочная деятельность
становится инструментом поддержки
профильного обучения, а не просто
набором кружков по интересам
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Внимание! 
Таблица в методическом письме с.4



Раздел  04 ·  Методика

Методическая поддержка и единообразие

Конструктор рабочих
программ

Все шаблоны рабочих программ с 2026

года размещены на портале edsoo.ru.

Использование конструктора обязательно

для единого формата.

ссылка: https://edsoo.ru/konstruktor-

rabochih-programm/ 

EDSOO.RU · ОБЯЗАТЕЛЬНО

Единый раздел поддержки

Раздел «Внеурочная деятельность» на

портале «Единое содержание общего

образования» с методическими

материалами.

ЕДИНОЕ СОДЕРЖАНИЕ

Инструкция школам

это серьёзное упрощение для школ —

готовые шаблоны программ снижают

нагрузку на педагогические коллективы и

обеспечивают единообразие подходов к

оформлению документации. Школам

рекомендуется использовать именно эти

шаблоны, а не разрабатывать программы с

нуля.

АДАПТАЦИЯ ШАБЛОНОВ
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Раздел  04 ·  Автономия

Самостоятельность школ:

сохранение гибкости

Правовая  норма  (стр .  4 письма)

Перечень курсов внеурочной деятельности

определяется образовательной организацией

самостоятельно.

Условия  гибкости

Исходя из материально-технической базы, кадрового

состава и реализуемых профилей обучения.

Практическое ограничение

Обязательный базовый набор

«Разговоры о важном»

Военная подготовка (НВП)

Финансовая грамотность

Историческое просвещение

Должен быть включён в план любой школы без исключений.
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Раздел  05 ·  Внедрение

Дорожная карта (август — сентябрь 2026)

До
15.08

Аудит текущих планов ВД на

соответствие новому

обязательному ядру.

До
20.08

Утвердить приказом новый

учебный план внеурочной

деятельности.

До
25.08

Загрузить

скорректированные

программы через

Конструктор edsoo.ru.

До
01.09

Назначить ответственных за

военно-патриотический блок

(сборы НВП), инструктаж

педагогов.

Сентябр
ь

Мониторинг стартовой явки

учащихся на обязательные

курсы.
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Раздел  05 ·  Риски

Риски и способы минимизации

Кадровый дефицит

преподаватели НВП, фин. грамотности

Решение

Привлечение социальных партнёров (банки, военкоматы, ДОСААФ),

использование онлайн-модулей.

Перегрузка учащихся

до 10 часов ВД + уроки

Решение

Строгое соблюдение СанПиН, ротация блоков в расписании, исключение

дублирования тем урочной деятельности.

Несоответствие МТБ

агрокурсы и черчение

Решение

Поэтапное оснащение за счёт региональных субсидий или

перераспределения средств госзадания.
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Раздел  06 ·  Управление

Решения для утверждения руководством

1
Принять приказ об утверждении плана внеурочной

деятельности на 2026/2027 год в редакции согласно

письму № ИШ-1651.02.

Интегрировать внеурочную деятельность с

программой воспитания

Обеспечить обязательное включение приоритетных

курсов

2
Ввести мониторинг реализации внеурочной

деятельности (посещаемость, удовлетворённость

участников образовательных отношений, достижение

планируемых результатов)

3
Утвердить график повышения квалификации

педагогов по модулям исторической и финансовой

грамотности.

Распределить педагогическую нагрузку.

4
Информировать субъектов образовательной

деятельности об изменениях
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Итоги

Ключевые выводы

Единая логика

ВД теперь жёстко привязана к

государственным стратегиям. Базовое

ядро обязательно для всех школ.

Единый формат

edsoo.ru
Обязательное использование

Конструктора рабочих программ вместо

самостоятельной разработки.

Сроки

01.09
Все планы, программы и назначения

ответственных должны быть готовы к

старту учебного года.
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Готовы к внедрению

с 1 сентября 2026

Внеурочная деятельность 2026/2027 — это единые государственные приоритеты,

обязательное базовое ядро и типовая методика. Просим утвердить

представленные решения.

Спасибо за внимание · Вопросы и обсуждение


